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COMPRA LO QUE NECESITES: 

ANTES DE METER LAS MANOS EN LA MASA

MIRA EL VÍDEO PARA PREPARARTE.
ASÍ NO PERDERÁS TIEMPO CUANDO VAYAS

A ELABORAR TUS COOKIES.

¡VAMOS ALLÁ!

1 huevo
170g de Mantequilla sin sal
Papel de horno
Bol Grande y espátula
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https://youtu.be/c4_Q-GKXEJw?si=utMtVGv5K9El51tt
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https://youtu.be/c4_Q-GKXEJw?si=utMtVGv5K9El51tt


ElaboraciónElaboración
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Deja la mantequilla y el huevo unas horas a temperatura
ambiente. 

Es importante que la mantequilla esté blandita para poder
mezclarla bien con el resto de ingredientes.

En el vídeo puedes ver la consistencia ideal.

la masala masa

¡VAMOS CON LOS PASOS PARA LA PREPARACIÓN!
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Mezcla todo con ayuda de una espátula.
En esta parte tienes también la opción de usar una

batidora-amasadora estilo KitchenAid o meter
directamente las manos.

En el vídeo se muestran ambas opciones (con
máquina y a mano) para que elijas la que mejor te

venga. 

Una vez que tengas bien mezclada la masa, con
todos los ingredientes integrados y un poco menos
pegajosa, estaría lista para hacer bolitas. Este tipo
de masa siempre se pegará un poco en las manos,

es normal.

Forma bolitas del tamaño que quieras, más o menos
todas iguales. 

Colócalas sobre papel de hornear separadas unos 3-4
dedos entre sí. Después, aplástalas un poco con la

mano.
Las del vídeo pesan 50 gramos cada una y salen 18

galletas.
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Hornea a 170º durante 10-12 minutos, que veas que
están doradas.

Una vez frías, lo ideal es comerlas cuanto antes
porque recién hechas ¡es cuando más ricas están!

También puedes guardarlas en un recipiente
hermético bien cerrado durante dos semanas.

Déjalas enfriar antes de retirarlas de la bandeja.
Notarás que las galletas calientes están blanditas

por dentro,
es normal, no les falta horno.

Hay que dejarlas enfriar bien porque si las intentas
mover calientes seguro que se rompen.

¡ESPERAMOS QUE LAS DISFRUTES MUCHÍSIMO!
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Muy cuquiMuy cuqui
Haz galletitas pequeñas (de unos 25 gramos)

y reutiliza el tarro para guardarlas ¡o
regalarlas a quien tú quieras! 
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Ratitos EspecialesRatitos Especiales  

GRACIAS POR DEJARNOS ACOMPAÑARTE
EN ESOS MOMENTOS 
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